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आण�वक शस्त्र अस्त्र �नमा�णको
हाेडबािजले �बश्व रंङमन्चमा देखा परेकाे
नाजकु िस्थती र चनुाै�तहरूको समाधानका
ला�ग खोजमलुक अनसुंधान गन� समयमा
नै साथ�क कदम चा�ल सचेत रहनु पन� बारे
�बश्वका सम्पणु� चेतनशील नाग�रकहरूले
प�न यस �बषय प्रती ग�हराृे �चनं्तन
मनन ग�र प�रिस्थ�तको गंम्भीरता लाई
आत्मसात गद� सचेतना मलुक काय�क्रम
द्वारा जनजागरण गनु� पन� सन्दभ� को
यस लेखलाई अन्य �बश्वका प्रमखु
भाषाहरुमा प�न अनबुाद (translate) ग�र
सामािजक संजाल माफ� त प्रसारण गद�
पढन सिजलाेकाे ला�ग �तन भाग बनाएर
प्रस्ततु ग�रएकाेछ।समयकाे अनकुुलता



�मलाई सकेसम्म सबै भाग लाई अध्ययन
गन� सल्लाह र सझुाब प�न ग�रन्छ।
प�हलाे भाग - �बश्वकाे बद�लदाे प�रिस्थ�त
र त्यस बाट उत्पन्न ज�टलतालाई
मध्यनजर गद� संसारका सम्पणु�
मानवहरूले सके सम्म चाडाे भन्दा चाडाे
परुानाे कु�र�त, संस्कार, शलैी र मानवहरू
लाई हा�न, नोक्सान पयुा�उने खाल्को
मान्यताहरू लाई क्र�मक रूपमा �बस्था�पत
गद� “नयाँ �बश्व ” काे खोज र अनसुंधान
मलुक काय�क्रमहरू लाई प्रोत्सा�हत गद�
मानवहरू बाट उत्पन्न जाे�खमहरू लाई
न्यनूीकरण गद� िजवनलाई साथ�कता �तर
डाेया�उन अ�बलम्ब नयाँ ढगले सोच्नु पन�
बेला भईसकेकाे महशसु ग�रन्छ।



हाल मानवहरूकाे जीवन यात्रा श्रषृ�ट दे�ख
यहाँ सम्म आई पगु्दा परुानै साेच, र
श�ैलले �बश्वको प�रवेश नाजकु र गंम्भीर
माेड बाट गुज्रदै �बनाशकाे संङघार �तर
उ�भदै गईरहेकाे सन्दभ� धेरै ले महशसु
ग�ररहेकाे �बषय प�न हाे।
याे यगुकाे प्रवेश संगै सम्पणु� �बश्वका
बा�सन्दा हरूले सम्मानजनक, भयर�हत
एवं संन्त�ुलत बाताबरणमा िजवनयापन
गन� पाउनु पन� जन्म�शद्ध नसै�ग�क एवं
प्राकृ�तक अ�धकार र �शद्धान्त अनरुूप
मानव हुनकुो गौरवशा�ल एवं ग�रमापणु�
ई�तहासको थाल�न गन� अ�बलम्ब सोच्नु
पन� �बषयको सन्दभ�लाई यस शंदेस माफ� त
सम्पणु� �बश्वको ध्यानाकष�ण गन� बदु्ध
जन्मेको भ�ुम नेपाल बाट प्रारिम्भक



चरणकाे काय� थाल�न ग�रएको उदघोष
ग�रन्छ ।
�बश्वको ज�टल समस्याहरूको समाधान
खोज्न अब प�न �ढलाइ हुन गएमा
संसारका सम्पणु� प्रा णीहरू कुनै प�न बेला
गंम्भीर दघु�टनामा पन� सक्ने संभावना
प्रबल बन्दै जान थालेकाे संकेत र
लक्षणहरू प�न देखा पन� था�लसकेकाे छ।
�बश्वमा आण�वक �मसायलहरू
थपुा�रएकाे मध्ये ; सबै भन्दा ब�ढ - रूस
संग ५८८९ एव प्रकारले अमे�रका संग
५२४४ साथै बां�क लगभग १६०० ज�त
अन्य ७ (सात) वटा देशहरू संग रहेकाे
भनेर हाल सालकैाे तथ्यांक ले देखाएकाे छ
।



अत्याध�ुनक आण�बक �मसाइल
जापानको �हराे�समा र नागासा�कमा
प्रहार गरेकाे भन्दा धेरै गुणा शिक्तसा�ल र
घातक त�रकाले �डजाईन ग�रनकुा साथै
एक महादेश बाट अक� महादेशमा सिजलै
प्रहार गन� स�कने खालकाे रहेकाे भन्ने
जानका�र साब�ज�नक रूपमानै बा�हर
आएकाे छ। केही समय अ�घ मात्र �नमा�ण
र प�रक्षण समेत ग�र तयैार गरेकाे “
SUPER SONIC MISSEL “ दस
�कलाे�मटर प्र�तसेकेन्ड ओेेसैतकाे ग�तमा
(speed) दाैे�डएर जस्लाई �नशाना
(target) गरेर छाेडकेाे उसलैाई ठाउँकाे
ठाउँमा नै समाप्त गन� सक्ने आ�बस्कारले
�बश्वमा अब कुनै प�न ब्यक्ती �वशषे
सरु�क्षत रहने िस्थती दे�खदैन, �कन�क



टेक्नोलोजी भन्ने कुरा �ढलाे चाडाे अन्य
देशहरूले प�न �बक�सत ग�र नै हाल्छन।्
अ�हले �बश्वका सम्पणु� मानवहरू अत्यन्त
जाे�खमपणु� अवस्था बाट गुिज्ररहेका छन ्
भन्दा त्य�त फरक पन� छैन ।
एउटै मात्र आण�वक �मसायलले काठमाडौं
भ्यालीकाे सम्पणु� जनसंख्या समाप्त पान�
पया�प्त हुन्छ। त्यसबाट उत्पन्न �ब�करण
(Radiation) ले पान� असर छुट्टै छ। हाल
�व�भन्न राष्ट्रहरू संङ रहेकाे यस्तो आधा
मात्र आण�वक �मसायलले प�न केही घन्टा
�भत्रै सम्पणु� �बश्वलाई ध्वस्त पान� पया�प्त
हुन्छ ।
सनातन शास्त्रमा उल्ले�खत मा�म�क
श्लोक :-



“सब� भवन्तु स�ुखन। सब� सन्तु
�नरामय।। सब� भद्रा�ण पस्यन्तु । मा
किस्चत दखुः भाग्भवेत ।।
सबै स�ुख रहुन, सबै �नराे�ग रहुन सबकैाे
दखु समाप्त होस भन्ने कामना ग�रनकुाे
पछा�डकाे रहस्य ; आफू स�ुख बन्नछु भने
अरूकाे प�न सखुको कामना स�हत
व्यबहार प�न गनु� आवश्यक पद�छ।
यस्को मतलब अरूलाई द�ुख बनाएर आफू
स�ुख भईदैन भन्न खोजीएकाे हाे । अरू
लाई दखुमा पादा� अन्ततोगत्वा यसले
आफुलाई दखु नै �नमत्याउछ। याे
प्राकृ�तक �नयम नै हाे।
क्ष�णक सखु पाईएकाे महशसु त हाेला तर
त्यस्तो काय�ले शाश्वत सखु हुन सक्दैन ।
अत ज�त सक्दो चाडाे याे भनाई लाई



आत्मासात गन� सक्यो त्य�त नै �बश्वको
कल्याण हुन जाने कुरा �न�ब�बाद भएता
प�न अ�हले प�रिस्थती त्यस्को �बप�रत
जान थालेकाे हो �क भन्ने आभाष हुदैछ।
बजै्ञा�नक आईन्स्टाईनको �रले�ट�भटीको
�सद्दान्त अनसुार प�न “ To each and
every action there is equal and
opposite reaction
” हरेक कृयाको समानानतर र �बप�रत
प्र�तकृया हुन्छ । यो भौ�तक जगत को
आकाटय सत्य हो
धेरै राष्ट्रहरूले रक्षा र सरुक्षाकाे नाममा
आम �बनाशका�र ह�तयारकाे �नमा�ण गद�
जाने तर �बश्वकाे जनमानसमा त्यस्तो
प�रिस्थ�त र चनुाै�तहरूकाे सामना गन� र
समाधानका उपाय खोज्ने बारे त्य�त



गम्भीर नभ�ैदनाकाे कारणले �बश्वकाे
प�रबेस अ�हले ज�टल बन्दै जान थालेकाे
हाे।
यस सन्दभ�लाई �लएर संसारका सम्पणु�
चेतन�शल नाग�रकहरू बेलमैा सजक र�ह
त्यस प्रकारकाे ग�त�व�धहरू लाई
�नरुत्सा�हत बनाउन समय रहदै गम्भीर
कदम चाल्न नसके आउने �दनहरू
पथृ्वीबा�सहरुका ला�ग अत्यन्तै जाे�खम
र खतरापणु� िस्थती पदैा हुन गई गंम्भीर
दघु�टनाकाे सामना गनु� पन� �दन धेरै टाढा
नरहेकाे लक्षण र संकेतहरू प�न देखा पन�
था�लसकेकाे छ।
ए�न जेकवसन ले प�न “Nuclear War
” भन्ने आफ्नाे पसु्तकमा लेख्छन ् ;
कदा�चत आण�वक यदु्ध सरुू भएमा



बहतर �मनेट �भत्र �बश्वका पाँच अरव
(५०००००००००) मा�नस हरू याे संसार
बाट सदाकाे ला�ग समाप्त हुनेछन ् । १००
�मनेट �भत्र त याे संसार लगभग खा�ल नै
हुने दे�खन्छ ।
हरेकको जीवन सब�परी र महत्वपणू�
हुन्छ, जीवननै नरहे कुनै प�न �बषय र
बस्तहुरूको मह्त्व रहदैन । परुानो
�बचार, संस्कार र शलैी लाई नफालनु्जेल
नयाँ �बचारहरूले यथास्थान पाउने
संभावना प�न रहदैन ।
अकाल �मत्यु�काे बारेमा शास्त्रमा उल्लेख
भए अनसुार बा�क रहेकाे जीवन पे्रतात्मा
भएर भड्�कनु पन� अथा�त मरे प�छ प�न
झनै कष्टकर िस्थतीकाे सामना गनु� पन�
कुराको उल्लेख गरेकाे पाइन्छ ।



परंमपरागत तवरले च�लआएकाे
�शका�रयगु काेे साेच हत्या, �हसंा आ�द
दगुु�णहरू मा�थ अ�धकांस मा�नसहरूले
हाल सम्म प�न �बजय प्राप्त ग�र नसक्नु
र �बनाशका�र खाेप�ड घमुाएर अरूलाई
दखु �दने �नयत रा�ख आफ्नो मतलब
साध्य गन� चाहना राख्ने कमजाेर
ईछाशिक्त बनाएर व्यबहार गन�
आत्माकेिन्द्रत ब्यिक्तहरू काे कारणले
अ�हलेकाे �बश्वप�रबेस याे अवस्थामा
पगेुकाे सन्दभ� प�न हाे।
परुानो साेच र श�ैलले अबकाे �बश्व अघा�ड
बढन सक्ने िस्थती दे�खदैन । संम्पणु�
�बश्वको मानवहरूकाे खराब औसत
(average) कम� को िस्थती एउटा
�निश्चत �बन्दु (lebal) मा पगेु प�छ



यदु्धलाई कसलेै प�न टान� सक्ने िस्थती
नै नरहने रहेछ भन्ने �छमे�क राष्ट्रमा
घ�टत “महाभारत” काे नामले प्र�सद्ध
पा�रबा�रक यदु्धले प�न देखाएकाे छ।
शिक्तशाली ब्यिक्तत्व �श्रकृष्ण, जस्लाइ
�हन्दू सम्प्रदायकाे आरध्यदेब भनेर मान्ने
गद�छन।् वहाकै उपिस्थ�तमा यो यदु्ध
कुरूक्षेत्रमा भएकाे �थयाे। साथै प�हलाे र
दोस्रो �बश्वयदु्ध प�न कम� सङ नै
सम्बिन्धत रहेकाे �थयाे।
�बधाताको �नयम र काम गन� श�ैल
अनाैठाे छ। समय आइपगेुप�छ त्यस्तै
पात्र (Actor) र प�रिस्थ�त (situation)
प�न तयैार ग�र�दने रहेछ। समयकाे
अन्तरालमा धेरै देशहरूले आफ्नो
जनताहरूकाे कम� बाट उत्पन्न �नय�त



हरू काे खराब र असल कम�काे फल भोग्ने
क्रम जा�र नै रहेकाेछ । चाहेर नचाहेर
प्रकृ�त र �बधाताकाे �व�ध �बधान र
�नयमलाई हरेक ब्यिक्त वा रास्ट्रहरूले
आ-आफ्नो त�रकाले आत्मसात ग�रनै
रहेका हुन्छन।्
सयकु्त राष्ट्र संघ ( UNO ) ले प�न
ह�तयार �नयन्त्रणकाे मामलामा र
यदु्धलाई समयमानै �नस्तजे बनाउन
सक्ने खालकाे भ�ुमका खेल्न नसक्नमुा
यस्को �ब�ध �बधान र प्र�क्रयाहरु नै
त्र�ुटपणु� रहेकाे ठहर हुन्छ । �नस्पक्ष
तवरले भ�ुमका �नभाउन नसक्नु यस्को
कमजाे�र र �बबसता प�न रहेकाेछ।
UNO को अक� �बडम्बना VITO प्रयोग
गन� चलनले अत्य�धक मात्रामा काय�हरू



प्रभा�वत हुने गरेकाेले �बश्वलाई राहत
�दन गठन ग�रएकाे याे संस्था �स�मत
राष्ट्रहरूकाे मतलब परूा हुने खालकाे केन्द्र
मात्र बन्नु हुदैन। नत्र �बश्व अझै
असरु�क्षत र असन्त�ुलत बन्दैजाने
संभावना प्रबल हँुदै जानेछ।
त्यो संस्थामा ज्ञानी, ध्या�न र
तपिस्बहरुको कुनै स्थान छ जस्तो प�न
दे�खदैन हुन त यस्तो ब्यिक्तत्वहरूलाई
राज�न�तमा चासाे प�न हुदैन तर �बश्व
शािन्तको ला�ग मात्र भए प�न उ�नहरूकाे
सल्लाह र सझुाबहरू महत्त्वपणू� हुन जाने
कुरा �न�ब�बाद नै छ।
UNO ले अ�हले र भ�बस्यमा प�न
�बश्वको ज�टल समस्याहरू मा �नस्पक्ष
तवरले �नणा�यक भ�ुभका �नभाएर काय�



गला� जस्तो महशसु गराउन प�न
स�कराखेकाे िस्थती छैन। जब सम्म
�नस्पक्षताकाे वातावरण बन्दैन तब सम्म
यस्तो संस्थाको काय�मा प्रश्न�चन्न खडा
भईनै रहेकाे हुन्छ।
बास्तबमा यो सस्था सम्पणु� राष्ट्रहरूको
हक, �हत र सरुक्षा प्रदान गन� प�बत्र
उदेश्यको ला�ग स्थापना ग�रएकाे भएता
प�न त्यस्तो हुन सकेकाे आभाष हुदैन।
कदा�चत तसे्रो �बश्व यदु्ध भएमा मानव
सभ्यता नै समाप्त हुने खतरा बढदै
गैरहेकाे धेरैले महशसु ग�ररहेका छन।्
अ�धकांस देशहरूले ह�तयार को भराेसामा
राष्ट्र चलाउन खोज्नु �बश्वकाे ला�ग
अत्यन्तै दभुा�ग्यपणू� िस्थती नै मान्नु पन�
हुन्छ ।



संस्कृत भाषामा एउटा मम�स्प�स� श्लोक
रहेकाे छ “ �बनाशकाले �बप�रत बदु्�ध ”
अ�हले मानवहरूको सोच्ने ढग र काय�
श�ैलले त्यस्तै प्रकारकाे वातावरण तयैार
हुदै गईरहेकाे हँुदा पथृ्वीबा�सहरूकाे
�बनाशका �दनहरू प�न धेरै टाढा नरहेकाे
आभाष प�न हुदै जादैछ।
�बश्वमा अ�हले आण�वक यदु्धको कालाे
बादल मंडा�र रहेकाे धेरै कम ब्यिक्तहरूले
मात्र महससु ग�ररहेका छन ् भने,
अ�धकांस मा�नस हरू यस बारेमा
अन�भज्ञ र अनजान नै रहेकाे पाइन्छ ।
कदा�चत तसे्रो �बश्वयदु्ध भईहालेमा
प�हलो र दोश्रो �बश्वयदु्ध जस्तो सहज
त�रकाकाे हुनेवाला छैन �कन�क तसे्रो
�बश्वयदु्धमा मानवको भ�ुमका कम र



मे�शनको भ�ुमका ज्यादा हुने हुनाले
मान�वय संबेदनाको कुरा प्राय नगन्य
मात्रामा रहनेछ, जस्ले गदा� प�रिस्थ�त
अकल्प�नय हुन जानेछ । कैयन
ब्यिक्तहरुको भ�बस्यको सपनाहरु प�न
एकै�छनमा ध्वस्त भएर खरा�नमा
प�रणत हुन जाने कुरा �निश्चत छ।
याे ज�टल प�रिस्थ�तमा तत्काल
समाधानका उपाय खोज्न अत्यन्त
आवश्यक भसैकेकाे छ, यस्को ला�ग
आण�वक शस्त्र अस्त्र थपुारेर बसेका
राष्ट्रका जनताहरू बाट नै आवश्यक कदम
चाल्नु पन� आवस्यकता महससु हुन्छ ।
�बश्व मानवहरूकाे काय�शलैी र सोच्ने ढंग
य�त गं�भर र ज�टल बनीसकेकाे छ �क
सामान्य तवरले यस्को उपचार हुन सक्ने



िस्थती प�न दे�खदैन। राेग लागेर उपचार
खोज्नु भन्दा राेग नै लाग्न न�दने
उपायलाई सब�तम मान्ने ग�रन्छ।
ज�त ठुलो रोग लागेको हाे त्य�तनै ठुलो
उपचारको ब्यवस्था नगरे त्यो रोगले अरू
ब�ढ ज�टलताहरू थप्दै लजैाने संभावना
प�न स्वभा�वक रूपमा नै रहेकाे हुन्छ ।
अब यो पथृ्वी लाई जोगाउने एउटै मात्र
उपाय भनेको सम्भवत “ ONE
WORLD ” अथा�त “एउटै �बश्व“ हुन
सक्छ। दसु्मन राष्ट्र नै नभएमा कसै संग
ल�डरहनु पन� िस्थती प�न रहदैन । तर
यहाँ सम्मको यात्रामा आई पगु्न अनेक
बाधा र अवराेधकाे सामना गनु� पन�
िस्थती प�न हुन सक्द्छ।



अन्य उपायहरुले अब काम गछ� जस्तो
प�न दे�खदैन। यो अवधारणालाई ज�त
सक्दो चाडो लागू गन� स�कयो त्य�त नै
चाडो �बश्वको मानव �न�म�त समस्याको
अन्त हुने लगायत अन्य थपु्रै ज�टल
समस्याहरू प�न धेरै हद सम्म सिुल्झदै
जाने प्राय �निश्चत छ ।
यस सन्दभ�मा एक जना अध्याित्मक
�चन्तन �लएर �हडने ब्यिक्त सङको
भेटमा उनले भने- ”घर �भत्रकै सातजना
मा�नसकाे एक आपसमा �बचार र मत
�मल्दैन �बश्वका सात अरब मा�नसहरूले
कसरी याे धारणा स्वीकार गला�न ् र ?
मलेै भने “ ती�नहरूलाई नस्ट पान� दशु्मन
शिक्त अक� उत्पन्न भएकाे महसुसु भयाे
भने �मलेर सामना नग�र हुन्छ ? ” भने



प�छ उनी यस अवधारणा प्रती समथ�न
जनाएका �थए।
सम्पणु� पथृ्वीबा�सहरूकाे ला�ग आण�वक
ह�तयारहरू दशु्मन शिक्तको रूपमा उदय
भईसकेकाे छ।
पवू�य दश�न शास्त्रकाे उप�नषदमा
उल्ले�खत “ बशधुवै कुटुमबकम ”
(Whole world is a family) संम्पणु�
�बश्व एउटै प�रबार हुन “ भनेर आफ्नो
�बशाल ऋदयकाे प�रचय �दएकाे पाईन्छ।
अध्याित्मक साधनाकाे �व�भन्न तपस्या
बाट अिस्तत्वको ग�हराईमा पगेुर प्राप्त
अलाै�कक ज्ञान र संदेशलाई आत्मसात
ग�र ऋ�षम�ुन र तपिस्बहरुकाे अनभुव
बाट प्राप्त मम�स्पश� उदगारले भ�रएकाे
याे महत्त्वपणू� �बचार र भावनालाई



�बश्वशािन्तको ला�ग सम्पणु� मानव हरूले
आत्मसात गन� �ढला गन� हुदैन।
ब्रह्माण्डको सिृष्टकता�ले प्रा णीहरूकाे
जीवन चलाउन उ�नहरूकाे आवश्यकता
अनशुार श�रर �भत्र Software (काम,
क्रोध,लाेभ,राग ईष्र्या ,द्वेष , अहंकार)
आ�द प्राकृ�तक रूपमा नै रा�ख�दएकाे छ।
यस्को स�ह सदपुयाेगले मानवहरूकाे
जीवन साथ�क रहन्छ तर दरुूपयाेगले
दभुा�ग्यपणू� िस्थती �श्रजना हुन पगु्दछ।
सब�शिक्तमान ईश्वरले मानवहरु लाई
ब्रह्माण्ड सिृष्ट र प्रलय बाहेक सम्पणु�
िजम्मेवारी प्रदान गरेकाे महससु हुन्छ,
अत मानवहरूले आफ्नो अ�धकार प्रयोग
गदा� हाे�सया�रपबु�क सदपुयोग गन�
आवस्यक छ। दरुूपयाेग भएमा त्य�त कै



घातक प�रणाम प�न हुन जान्छ।
मानवहरूकाे भ�बस्य �नमा�णको
िजम्मेवारी �त�नहरूलाई नै छाे�ड�दएकाे
ले प�न मा�नसहरूले जस्तो �क�समकाे
कम�हरू गद� जान्छन त्य�ह अनसुारकाे
फल प�न प्राप्त गद� जान्छन ् भनेर
शास्त्रले प�न पिुष्ठ गरेकाेछ।
मानव सभ्यताको परम्परागत आधारभतु
जग लाेभ र भयमा बसेकाे महशसु हुन्छ ।
यस्तो जग (foundation) लाई भत्काएर
करूणा, पे्रम र �बश्वासको भावना
�बक�सत गद� लान सक्ने बाताबरणकाे
आवश्यक छ ।
जनुसकैु मानव �न�म�त समस्याहरू
चनुावकाे माध्यम बाट आफ्नो स�ह ढंगकाेे
सझु बझुको प्रयोग द्वारा समाधानको



बाटाे प�हल्याइ भ�बस्यमा आई लाग्ने
जस्तो सकैु बाधा र अवरोधहरु लाई सहज
त�रका बाट समाधान गन� स�कने कुरा
�न�ब�बाद छ।
प्राय हरेक राष्ट्रमा समय समयमा आफ्नो
देशकाे �नयम अनशुार चनुाब भईनै रहने
हँुदा देश र जनता प्र�त �बषशे उत्तरदायी
रहेकाे ब्यिक्तत्वहरूले एक संसारकाे
अवधारणालाई मखु्य मदु्धा बनाई
चनुाबमा उ�त्रएर जनता हरूलाई यस
�बषयको महत्त्व र आण�बक ह�तयारकाे
दसु्परीणामकाे बारेमा अवगत गराउदै
अ�घ बढेमा केही समयकाे अन्तरालमा याे
�बचार र भावनाले मतु�रुप �लन जाने
कुरामा द�ुबधा छैन। समस्या जनजागरण
(Awareness) को मात्र हाे।



नत्र भए यस्को �वकल्पको रूपमा आम
जनमानसले नै प�न त्यस प्रकारको
ब्यक्तीहरू लाई उमेदवार बनाई चनुाबमा
�बजय हा�सल गराउदै लगेमा �बश्वलाई
दघु�टना हुन बाट जाेगाउन सक्ने भ�ुमका
तयैार गन� सक्षम रहने छन।् त्यस्को
ला�ग लगभग हरेक राष्ट्रको ५१ दे�ख ५५
% अथा�त ् बहुमत मतदाता भएमा �बजय
स�ुनिश्चत नै हुन्छ, त्य�त प्र�तशत पगु्न
खासै क�ठन काय� प�न छैन �कन�क
�बश्वमा कुनै प�न राष्ट्रका ९९ %
जनताहरू यदु्धकाे पक्षमा नै हुदैनन ् ।
�बश्वका आम जनमानसकाे चेतना वदृ्�ध
गद� लगेमा जस्तोसकैु अवस्था र
ब्यबस्थालाई प�न प�रवत�न गन� स�कने
िस्थती बनाउन स�कन्छ उ�नहरू लाई



आण�वक �मसायलकाे जाे�खम र
खतराकाे बारेमा जानका�र गराई �दए मात्र
प�न �त�नहरूले आफ्नो कत�व्य र
िजम्मेवारीको बाेध आफै गन� सक्नेछन ् ।
अकालमा जानाजा�न कसलेै प�न ज्यान
गुमाउन चाहेका हुदैनन ् साथै िजम्मेवारी
�लएर �हडकेा सामािजक ब्यिक्तहरुले
प�न आउने �प�ढहरु (generations) को
भ�बस्य स�ुनिश्चत रहेकाे हेन� चा�हरहेका
हुन्छन।्
यदु्ध बास्तबमा एउटा प्रपन्च लाई
अ�नवाय� बनाई सब�साधरणकाे मन र
मिस्तष्कमा जबज�स्ती थाेप�र�दएर केही
ब्यिक्तहरू द्वारा र�चएकाे याेजना मात्र
हाे।



याे एक �क�समकाे मनाेराेग �भत्र पन�
ज�टल समस्या मध्ये एक हो। ई�तहासमा
क�हले काहीँ यस्तो राेगहरूले �बकराल रूप
धारणा गरेकाे अनभुवमा आएकाे �बषय
प�न हाे।
मा�नवहरूलाई अ�हलेकाे प�रबेश भन्दा
मा�थ अरू प�न मलु्यवान िस्थती हुन्छ र
त्यस्तो अमलु्य �बषय प्राप्त गन� त�रका
थाहा नहुदा यदु्धको प्रपन्च �तर अघा�ड
बढने मनिस्थ�त पदैा गछ�न।् यस्तो
खेलमा अदृश्य शिक्त र प्रकृ�त�को प�न
ठुलो भ�ुमका रहेकाे हुन्छ । मा�नसहरूले
जस्तो कम� गद� जान्छ प्रकृ�त�ले प�न
त्यस्तै �क�सम्ले साथ �ददै जान्छ।
संसारका लगभग सबै भाेट �दने
ब्यिक्तहरू सङ आजकल संचारका



साघनहरूकाे पहंुच रहेकाे हुन्छ।अ�हलेका
मा�नसहरू तलुनात्मक रूपमा प�हलेकाे
भन्दा अ�लक संबेदन�सल नै रहेका
हुन्छन।्
समस्या जहाबाट सरुू भएकाे हाे समाधान
प�न त्यसकैाे आसपास खोज्नु पछ�। जहाँ
�चिप्लएर ल�डन्छ त्य�ह उठने प्रयास गनु�
पद�छ। अ�ल पर उठछु भनेर सोच्नु
सान्द�भ�क हुदैन ।
लगभग १० वटा ज�त राष्ट्रहरू -१) �चन
२) भारत, ३) अमे�रका ४) रूस ४) बटेृन ५)
जम�न ६) ईरान ७) फ्रान्स ८) ईजराय ९)
काे�रया १०) जापानका जनताहरुले नै
आफ्नो देश �भत्र प�रबत�न ल्याउन
सकारात्मक भ�ुमका खेल्न आवस्यक छ
�कन�क �बश्वरङ्गमन्चमा शिक्त प्रदश�न



ग�र जाेर शाेरले हल्ला गद� �हडने �यनै
राष्ट्रहरु मध्येका हुन।
अन्य राष्ट्रहरु प�न �य�नहरूकै
पद�चन्नमा चल्ने प्रयास गद�छ्न।
जनुसकैु यदु्ध प�न दईु �बचारधारामा
टकराब हुने हुदा �बश्व का अन्य राष्ट्रहरु
प�न दईु खेमा (Polar) मा बा�डन पगु्छ्न।
“ एक �बश्व ” One World को
अवधारणालाई चनुाबकाे माध्यम बाट
त्यसै अनरुूपकाे ब्यिक्तहरू चयन गद�
अघा�ड बढाउदै लान सके �बश्व एकता र
भाततृ्वको भावना (Brotherhood
relationship) �तब्रताका साथ बढन गई ”
�बश्व शािन्त ” प�न �दगाे हुन जाने
�थयाे।



ज�मन, जंगल र जलकाे स�ह सदपुयाेग
ग�र पथृ्वीबासीहरु भाईचाराको सम्बन्ध
बढाउदै एक आपसमा �मलेर बस्न सके
अ�हलेकाे पथृ्वीको भन्दा धेरै गुणा
जनसंख्या सिजलै रहन स�कने वातावरण
तयैार गन� स�कन्छ। मनषु्य जीवन दलु�भ
हाे भनेर शास्त्रहरूमा प�न उल्लेख गरेकाे
पाइन्छ । िजवन नै नरहे कुनै प�न �बषय
र बस्तकुाे मलु्य र मान्यता रहदैन ।
पथृ्वीलाई �बनाश हुन बाट जाेगाउन सबै
मानवहरूकाे कत�ब्य र दाईत्व प�न हो।
अत याे �बषय लाई �लएर जाे कसलेै समय
�मलाएर क�ह प�न रहेका �चन जानकाे
ब्यिक्त हरू संग चचा�, बहस चलाउन र
जानका�र गराउन �नतान्त आवस्यक छ ।



केही गन� नसके याे लेखलाई शयेर गना�ले
मात्र प�न �बश्वशािन्तकाे ला�ग एउटा ईटा
थ�पने काय� मा स्वत सहयाेग पगु्न जाने
�निश्चत नै छ।
सब�शिक्तमान ईश्वरले प्रा णीहरुकाे
स�ुबधाकाे लाई मफु्त (Free) मा उपलब्ध
गराई �दएकाे याे सनु्दर उपहार “ पथृ्वी र
ब्रह्माण्ड “ लाई स�ह सदपुयोग ग�र
िजवनलाई ग�रमामय बनाउन सम्पणु� मा
हा�द�क आव्हान प�न ग�रन्छ।
�बश्वभर व्यापक जनजागरण र उदेश्य
प्रािप्त को ला�ग यथाशीघ्र �व�भन्न
भाषाहरूमा पसु्तक प�न प्रका�शत गद�
जनचेतना लाई �तब्रताका साथ फैलाउदै
लजैाने उदेश्य अन्तग�त �बश्वमा यो धारणा
प्रती सहानभु�ूत राख्ने जाे काे�ह प्रतक्ष वा



अप्रत्यक्ष रूपले सम्मी�लत र�ह सहकाय�
गन� इच्छुक ब्यिक्तत्वहरु लाई हा�द�क
आवह्वान स�हत स्वागत प�न ग�रन्छ।
यो आवाज संसारको कुना कन्दरा सम्म
तीब्र ग�तमा गुंन्जयमान हुदै जान
आवस्यक छ भन्ने उदेश्यका साथ यो
शंदेस �बश्वभर सम्पे्रषण गन� काय�को
शभुारंभ ग�रएकाे छ ।


